
ses ou  ces 

ses est un déterminant possessif. 
C'est le pluriel de son ou sa.
ex :  Il a ramassé ses chaussettes.
    →  Il a ramassé sa chaussette.

ces est un déterminant démonstratif. 
C'est le pluriel de ce, cet ou cette.
ex :  Ces arbres sont magnifiques !
    →  Cet arbre est magnifique !


