
s'est ou c'est

c'est est un groupe formé par le pronom démonstratif ceci   (ou   cela  ) + le   
verbe   être  .  
Il introduit une information, une annonce, une indication.
ex : C'est moi qui ai fait ce gâteau. 

C'est Noël demain !
   C'est par là.

s'est est l'auxiliaire d'un verbe pronominal à la 3ème personne du singulier, 
au passé composé.
Il se trouve toujours devant le participe passé d'un verbe pronominal.
ex : Elle s'est tordu la cheville. →  « se tordre la cheville »

Le vase s'est cassé en tombant. →  « se casser »
Le jour s'est levé. →  « se lever »    
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